0. ÉVFOLYAM

MAGYAR NYELV ÉS IRODALOM


1. félév
Olvasás, szövegértés
Témakörök:
· Mesék;
· Míg megnövök;
Tanulási eredmények:
· felkészülés után tagolt szöveget érthetően olvas hangosan
· azonosítja a történetekben a helyszínt, a szereplőket, a konfliktust és annak megoldását
· képességeinek megfelelő szöveget hangos vagy néma olvasás útján megért
· a szöveg megértését igazoló feladatokat végez
· önállóan vagy segítséggel szöveghűen felidéz néhány könnyen tanulható, rövidebb verset, mondókát, versrészletet, népköltészeti alkotást, prózai és dramatikus szöveget, szövegrészletet (Szinetár György: Szeptemberi csengetés, Nagy László: Dióverés, Nagy László: Adjon az Isten)
Nyelvtan, nyelvhelyesség és szövegalkotás
Témakörök:
· Szöveg, nem szöveg?
· A mondatokról, a szavakról
· A közös nevek, és azok toldalékai
· Valakinek vagy valaminek a neve előtt, után
· Az élőlények, tárgyak, gondolati dolgok tulajdonságát jelentő szavak
· Valakinek, valaminek a nevéből (főnév) tulajdonságot jelentő szó (melléknév) keletkezik
· Más szófajból is keletkezik tulajdonságot jelentó szó (melléknév
· A tulajdonságot jelentő szavak (melléknév) is toldalékolhatók!
· A tulajdonságot jelentő szó (melléknév) helyesírása
· Az élőlények, tárgyak, gondolati dolgok mennyiségét jelentő szavak
· Hír
· Meghívó
Tanulási eredmények:
· a mondatot nagybetűvel kezdi, alkalmazza a mondatvégi írásjeleket;
· szavakat, szószerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leír megfigyelés alapján.
· 20-40 gyakran használt „j”-t és „ly”-t tartalmazó szó helyes leírása
· felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az élőlények, tárgyak, gondolati dolgok nevét kifejező szavakat
· megkülönbözteti a szavak egyes és többes számát
· hangjelölés megismert szabályait jellemzően helyesen alkalmazza a tanult szavakban;
· kérdésre adott válaszában megfelelően toldalékolja a szavakat;
· a több hasonló élőlény, tárgy vagy gondolati dolog nevét kis kezdőbetűvel írja
· a személynevek, állatnevek és a lakóhelyhez kötődő egyszerű egyelemű helyneveket nagy kezdőbetűvel írja le.
· felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja a tulajdonságot kifejező szavakat és azok fokozott alakjait;
· felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja a mennyiségeket kifejező szavakat és azok fokozott alakjait;
· felismeri, indokolja a cím és szöveg közti összefüggést;
· megadott szempontok alapján rövid hírt, meghívót ír, kiegészít vagy átalakít



0. félév

Olvasás, szövegértés
Témakörök:
· Múltidéző;
· Ezerarcú Magyarország;
Tanulási eredmények:
· képességeinek megfelelő szöveget hangos vagy néma olvasás útján megért;
· felismeri, indokolja a cím és a szöveg közötti összefüggést, azonosítja a történetekben a helyszínt, a szereplőket, a konfliktust és annak megoldását
· különbséget tesz a mesés és valószerű történetek között;
· ismeri a keresztény/keresztén ünnepköröket (karácsony, húsvét, pünkösd), nemzeti és állami ünnepeket (március 15., augusztus 20., október 23.), népszokást (Mártonnap, Luca-nap, betlehemezés, húsvéti locsolkodás, pünkösdölés);
· a szövegekhez kapcsolódó személyes élményeit, ismereteit felidézi és megosztja;
· röviden indokolja a cím és a szöveg közötti összefüggést;
· kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot,
· önállóan vagy tanítói segítséggel használja az alapvető olvasási stratégiákat;
· információkat, adatokat gyűjt a szövegből, kiemeli a bekezdések lényegét; tanítói segítséggel, vagy önállóan megfogalmazza azt.
· megismeri és alkalmazza az adott témákhoz kapcsolódó lexikonokat;
· néma olvasás útján megérti a rövid, életkorának megfelelő tankönyvi szöveg tartalmát és az utasításokat;

Nyelvtan, nyelvhelyesség és szövegalkotás

Témakörök:
· A cselekvést, történést, létezést jelentő szavak (ige)
· A cselekvésekhez, történésekhez (ige) kapcsolódó szócskák(igekötők)
· A rokon és ellentétes jelentésű szavak
· A mássalhangzók egymásra hatása
· Az elválasztás szabályai
· Az összetett szavak elválasztása
· A betűrend
· Felhívás
· Tudósítás
· Elbeszélés
· Levél

Tanulási eredmények:
· hangjelölés megismert szabályait jellemzően helyesen alkalmazza a tanult szavakban
· megkülönbözteti a múltban, jelenben és jövőben zajló cselekvéseket, történéseket
· felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert cselekvést, történést kifejező szavakat
· biztosan szótagol, alkalmazza az elválasztás szabályait
· 20-40 gyakran használt „j”-t és „ly”-t tartalmazó szó helyes leírása
· megadott szempontok alapján rövid felhívást, tudósítást, elbeszélést, levelet ír, kiegészít vagy átalakít,
· a kiejtéstől eltérő ismert szavakat megfigyelés és szóelemzés alkalmazásával megfelelően leírja;
· a mondatot nagybetűvel kezdi, alkalmazza a mondat a mondatvégi írásjeleket;
· szavakat, szószerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leír megfigyelés alapján.
· ellentétes jelentésű és rokon értelmű kifejezéseket gyűjt, azokat a beszédhelyzetnek megfelelően használja az írásbeli és szóbeli szövegalkotásban.
· törekszik a tanult helyesírási ismeretek alkalmazására;

MATEMATIKA


1. félév
Témakörök:
· Számolás 0-tól 10000-ig
· Valódi érték, helyi érték; tájékozódás a számegyenesen; egyes, tízes, százas, ezres számszomszédok fogalma, kerekítés, számok tulajdonságai.
· Írásbeli összeadás és kivonás
· Írásbeli szorzás egyjegyű számmal
· Mérések:
· Hosszúság mérése
· Terület mérése
· Kerület mérése
· Tömeg mérése
· Űrtartalom mérése
· A negatív számok

Tanulási eredmények:
· tud adott tulajdonságú elemeket halmazba rendezni,
· felismeri, megnevezi a halmazba tartozó elemek közös tulajdonságait,
· képes annak eldöntésére, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba,
· értelmezi a változást egyszerű matematikai tartalmú szövegben,
· próbálgatással képes az összes eset megtalálására,
· tud számokat írni, olvasni 10 000-es számkörben,
· ismeri és helyesen alkalmazza a helyi érték, alaki érték, valódi érték fogalmakat 10 000- es számkörben,
· tud római számokat írni, olvasni 1000-es számkörben (I, V, X, L, C, D, M);
· helyesen értelmezi a negatív számokat a mindennapi életben modell (hőmérséklet, adósság)
· tud természetes számokat nagyság szerint összehasonlítani 10 000-es számkörben, képes mennyiségek közötti összefüggések észrevételére tevékenységeken keresztül, segítségével,
· tud fejben számolni százas számkörben,
· biztos ismeri a szorzótáblát 100-as számkörben,
· ismeri az összeg, különbség, szorzat, hányados fogalmát,
· alkalmazza a műveletek tulajdonságait, tagok, illetve tényezők felcserélhetőségét,
· ismeri és helyesen alkalmazza a műveletvégzés sorrendjét,



0. félév
Témakörök:
· Írásbeli osztás egyjegyű osztóval
· Összefüggések, következtetések, a műveletek közötti kapcsolatok
· A műveletek sorrendje
· Írásbeli szorzás kétjegyű szorzóval
· Síkidomok, sokszögek: kör, testek
· Tükrözés
· Kicsinyítés, nagyítás
· Eltolás, elforgatás
· A törtszámok
· Az idő mérése
Tanulási eredmények:
· képes 2, 3, 4, 10, 100 nevezőjű törtek megnevezésére, lejegyzésére, előállítására, hajtogatással, nyírással, rajzzal, színezéssel,
· alkalmazza az ésszerű becslést és a kerekítést a matematika különböző területein,
· képes négyjegyű számok összeadására, kivonására, szorozni kétjegyű, osztani egyjegyű számmal írásban,
· tudja a műveletek helyességének ellenőrzését,
· képes szöveges feladat megoldására a megoldási algoritmus (a szöveg értelmezése, adatok kigyűjtése, megoldási terv, becslés, ellenőrzés, az eredmény realitásának vizsgálata) alkalmazásával,
· ismeri és helyesen használja a többszörös, osztó, maradék fogalmát,
· felismeri a növekvő és csökkenő számsorozatokat, tudja azokat folytatni,
· képes összefüggések keresésére az egyszerű sorozatok elemei között,
· tud megfogalmazni egyszerű formában szabályokat, a hiányzó elemeket pótolja,
· képes egyenesek kölcsönös helyzetének felismerésére (metsző és párhuzamos egyenesek),
· ismeri a szabvány mértékegységeket: mm, km, ml, cl, hl, g, t, másodperc. Tud átváltásokat végezni szomszédos mértékegységek között,
· képes egyszerű gyakorlati példákban a hosszúság, távolság és idő mérésére,
· létrehoz háromszöget, négyzetet, téglalapot, egyéb sokszöget egyszerű módszerekkel, felismeri megnevezi jellemzőiket,
· ismeri a kör fogalmát,
· megérti a test és a síkidom közötti különbséget,
· felismer és létrehoz kockát és téglatestet, megnevezi jellemzőiket,
· felismeri a gömböt,
· hajtogatással, nyírással, rajzzal, színezéssel előállít tükrös alakzatokat,
· tudja kiszámítani a négyzet és a téglalap kerületét,
· képes a négyzet, téglalap területének mérésére különféle egységekkel, területlefedéssel,

KÖRNYEZETISMERET



1. félév

Témakörök:
· A víz és a vízpart élővilága: 
· Séta a vízparton
· Vízi, vízpart növények
· Állatforgatag a vízparton
· A vízi világ és védelme
· A vizek, vízpartok élőlényei
· Élet az erdőben
· Séta az erdőben
· Az erdő növényei
· Erdőlakó állatok
· Vadászok és áldozatok
· Kincsünk az erdő
· Az erdők élőlényei

Tanulási eredmények:
· ismeri a lakóhelyéhez közeli életközösségek (erdő, mező-rét, víz-vízpart) főbb jellemzőit;
· felelősségtudattal rendelkezik a szűkebb, illetve tágabb környezete iránt;
· képes az élőlények szerveződési szintjeinek és az életközösségek kapcsolatainak a bemutatására, az élőlények csoportosítására tetszőleges és adott szempontsor szerint;
· képes egy természetes életközösséget bemutatni;
· képes adott szempontú megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek egyszerű kísérleti tanulmányozására;
· képes a fenntartható életmód jelentőségének magyarázatára konkrét példán keresztül;
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Témakörök:
· Hazánk, Magyarország
· Hazánk helye a világban
· Hazánk domborzati térképe
· Mutasd be lakóhelyed
· Fővárosunk, Budapest
· Testünk és egészségünk
· Testünk és érzékelésünk
· Táplálkozás és egészség
· Testünk egyéb működései
· Az egészség védelme
· Veszélyben az egészség
· Kertek és mezők

· Séta a mezőn
· A kertektől a mezőkig
· Végtelen mezőkön
· Mezei rágcsálók és ellenségük
· A lakóhelyem zöldterülete
· A mezők élőlényei

Tanulási eredmények:

· képes Magyarország elhelyezésére a földrajzi térben, ismeri néhány fő kulturális és természeti értékét;
· térkép segítségével megnevezi hazánk szomszédos országait, megyéit, saját megyéjét, megyeszékhelyét, környezetének nagyobb településeit, hazánk fővárosát, és ezeket megtalálja a térképen is;
· képes a hosszúság és az idő mérésére, a mindennapi életben előforduló távolságok és időtartamok becslésére;
· felismeri és használja az alapvető térképjeleket: felszínformák, vizek, települések, útvonalak, államhatárokat
· felismeri és megnevezi az emberi test részeit, fő szerveit, ismeri ezek működését, szerepét;
· megnevezi az érzékszerveket és azok szerepét a megismerési folyamatokban;
· ismer betegségeket, felismeri a legjellemzőbb betegségtüneteket, a betegségek megelőzésének alapvető módjait;
· ismeri és alkalmazza az egészséges életmód alapvető elemeit az egészségmegőrzés és az egészséges fejlődés érdekében, a betegségek elkerülésére;
· az életkorának megfelelően, a helyzethez illően felelősen viselkedik segítségnyújtást igénylő helyzetekben;
















ANGOL NYELV


1. félév
· Témakörök
· Bemutatkozás, köszönések
· ABC, betűzés
· Számok: 1-100-ig; sorszámnevek
· Játékok, tárgyak a környezetünkben
· Ételek, étkezések
· Nyelvtani fogalomkörök
· Birtoklás kifejezése
· Térbeli viszonyok, elöljárószók
· Időbeli viszonyok, elöljárószók
· Mennyiségi viszonyok
· Személyes és birtokos névmások
· Utasítások, tiltások
· Tetszés, nem tetszés kifejezése
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· Témakörök
· Mindennapi tevékenységek
· Időjárás
· Állatok jellemzése
· Lakóhelyünk (országok, otthonunk)
· Napirend (hónapok, a hét napjai)
· Tantárgyak
· Nyelvtani fogalomkörök
· Mozgást jelentő igék
· Utasítások követése
· Egyszerű jelen idő

ETIKA


1. félév

Témakörök:
· Éntudat – Önismeret
· Család – Helyem a családban
· Helyem az osztály közösségében
Tanulási eredmények:
· Felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonosítja saját viselkedésének jellemző elemeit;
· Célokat tűz ki maga elé, és azonosítja a saját céljai eléréséhez szükséges főbb lépéseket;
· Céljai megvalósítása közben önkontrollt végez, siker esetén önjutalmazást gyakorol
· Ismeri a családi biztonság kereteit az őt ért bántalmazást, ismer néhány olyan segítő bizalmi személyt, akihez segítségért fordulhat;
· Felismeri a különböző élethelyzetek (pl.: új családtag érkezése, egy családtag elvesztése, iskolai siker, kudarc, új barátság, kiközösítés) érzelmi megnyilvánulásait
· Megérti az ünneplés jelentőségét, elkülöníti a családi és az egyéb ünnepeket, és törekszik az ünnepek előkészületeinek aktív résztvevőjévé válni;
· Megérti a családi szokások jelentőségét a családi összetartozás megélésében és bizalmi kapcsolatainak alakulásában, természetesnek tartja ezek különbözőségét;
· Felismeri a családtagokkal és barátokkal kapcsolatos pozitív és negatív érzéseit, törekszik ezek okainak feltárására, kezelésük érdekében erőfeszítéseket tesz;
· Ismeri, és életkorának megfelelően alkalmazza a beszélgetés alapvető szabályait;
· mások helyzetébe tudja képzelni magát, és megérti a másik személy nézőpontját és érzéseit;
· Különbséget tesz verbális és nem verbális jelzések között, és törekszik ezek értelmezésére;
· Megkülönbözteti a felnőttekkel és társakkal folytatott interakciós helyzeteket, és azonosítja azok sajátos szabályait
· Rendelkezik megfelelő kommunikációs eszköztárral ahhoz, hogy barátsággá alakuló kapcsolatokat kezdeményezzen;
· Társas kapcsolatait a bizalom, szeretet, együttműködés és felelősség szempontjából vizsgálja és értelmezi;
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Témakörök:
· A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – Helyem a társadalomban
· A természet rendjének megőrzése a fenntarthatóság érdekében
· Az európai kultúra hatása az egyén értékrendjére
Tanulási eredmények:
· Ismeri a közvetlen lakóhelyéhez kapcsolódó legfontosabb kulturális és természeti értékeket, ezekről képes ismereteket rendszerezni,
· Érdeklődést mutat a nemzet történelmi emlékei iránt, ismer közülük néhányat;
· Ismereteket szerez a Kárpát-medencében élő magyarokról, Magyarországon élő nemzetiségekről, népcsoportokról, valamint az európai népek közös alapkultúrájáról;
· Különböző	kontextusokban	azonosítja	és	társaival	megvitatja	az	együttélési alapszabályok jelentőségét, megfogalmazza a szabályszegés következményeit;
· Ismeri a testi és érzelmi biztonságra vonatkozó gyermeki szükségleteket;
· Tájékozott	a	gyermeki	jogokról,	ennek	családi,	iskolai	és	iskolán	kívüli következményeiről, a gyermekek és felnőttek ezzel kapcsolatos kötelességeiről;
· Mérlegeli az igazságosság és igazságtalanság fogalmát, a valós helyzetekben véleményt alakít ki ezekről.
· Felismeri, hogy miért szükséges az élővilág védelme; minderről képes információt gyűjteni fizikai és digitális környezetben is;
· Fogyasztási szokásaiban példát hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe vehetők a környezetvédelmi szempontok, és felhívja társai figyelmét is ezekre.
· Azonosítja az olvasott vagy a hallott zsidó és keresztény bibliai tanításokban vagy más kulturálisan hagyományozott történetekben megjelenő együttélési szabályokat;
· Megérti, értelmei az európai, a nemzeti kultúra eredetét, forrását.

DIGITÁLIS KULTÚRA


1. félév
Témakörök:
· A digitális világ körülöttünk
· A digitális eszközök használata
· Alkotás digitális eszközökkel I.
Félévi követelmények:
· Ismeri az információközlési rendszereket.
· Képes információhoz jutni digitális alkalmazások segítségével.
· Képes egyszerű helyzetekkel kapcsolatos kérdések megfogalmazására, irányított információkeresésre.
· Ismeri az információs technológián alapuló kommunikációs formákat.
· Tisztában van az infokommunikációs eszközök lehetőségeivel és kockázataival.
· Felelősségteljesen használja a digitális eszközöket.
· Képes önálló produktum létrehozására, adott utasításoknak megfelelően.
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Témakörök:
· Alkotás digitális eszközökkel II.
· Információszerzés az E-világban
· Védekezés a digitális világ veszélyei ellen
· A robotika és a kódolás alapjai

Év végi követelmények:
· Képes többféle formázást tartalmazó szöveges-rajzos dokumentumot készíteni.
· Munkáit el tudja menteni, és meg tudja nyitni.
· Ismeri a digitális világ veszélyeit.
· Ismeri az információs társadalom, a személyes adatok fogalmát, netikett alapjait, az e szolgáltatások szerepét és használatukat.
· Képes az életkori sajátosságoknak megfelelő internetes oldalakat látogatni, tapasztalatot szerezni.
· Felismer, eljátszik, végrehajt néhány hétköznapi tevékenysége során tapasztalt, elemi lépésekből álló, adott sorrendben végrehajtandó cselekvést.

TESTNEVELÉS


1. félév
Témakörök:
· Gimnasztika és rendgyakorlatok
· Prevenció, relaxáció
· Kúszások és mászások
· Járások, futások
· Szökdelések, ugrások
· Dobások, ütések
· Támasz-, függés- és egyensúlygyakorlatok
· Labdás gyakorlatok
· Testnevelési és népi játékok
· Küzdőfeladatok és
· Játékok
· Foglalkozások alternatív környezetben
Tanulási eredmények:
· A funkcionális hely- és helyzetváltoztató mozgásformáinak kombinációit változó feltételek között koordináltan hajtja végre.
· A különböző ugrásmódok alaptechnikáit és előkészítő mozgásformáit a vezető műveletek ismeretében tudatosan és koordináltan hajtja végre.
· A különböző dobásmódok alaptechnikáit és előkészítő mozgásformáit a vezető műveletek ismeretében tudatosan és koordináltan hajtja végre.
· A támasz- és függésgyakorlatok végrehajtásában a testtömegéhez igazodó erő- és egyensúlyozási képességgel rendelkezik.
· A helyben és haladással, kézzel és lábbal történő labdavezetési módok végrehajtása statikus helyzetű és dinamikusan változó mozgást végző akadályok vagy társak figyelembevételével.
· A különböző méretű és tömegű labdákkal labdavezetési, egy- és kétkezes gurítási, dobási, valamint a lábfej különböző részeivel rúgási feladatok mozgó társ vagy társak bevonásával különböző irányokba.
· Labdagörgetések gyakorlása kézzel, lábbal egyenes vonalon előre, oldalra, hátra, körbe vagy változó irányokba.
· Dobások, rúgások helyből statikus helyzetű vagy dinamikusan változó mozgást végző célfelületre.
· Kézzel, lábbal és fejjel történő pattintó érintések alaptechnikájának elsajátítása, az érintőfelületek tudatos használata egyszerű egyéni és páros gyakorlatokban, különböző méretű és tömegű szerekkel (pl. lufival, különböző méretű gumilabdával, röplabdával)− Ismeri és képes megnevezni a küzdőfeladatok, esések, tompítások játék- és balesetmegelőzési szabályait.
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